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POPULATION
Densités de population dans les régions européennes en 2022

Fécondité : 

1,81
enfant en Ile-de-France 

(1,76 pour le France 
métropolitaine)

18,3 %
de la population 

française et 2,8 % de la 
population de l’UE

21,3 %
des franciliens vivent dans les 5 villes de 

plus de 100 000 habitants  
(Paris, Boulogne-Billancourt, Saint-Denis, 

Argenteuil et Montreuil)
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Pyramide des âges au 1er janvier 2023

Île-de-France France métropolitaine

Hommes Femmes

Évolution de la population entre 2014 et 2020

Pyramide des âges au 01.01.2023

Superficie  
(km2)

POPULATION Taux d’évolution 
annuel moyen  

2014-2020 (en %) 

Densité de 
population en  

2020 (hab./km2)2014 2020

Île-de-France 12 012 12 027 565 12 271 794 0,3 1 022

France métropolitaine 543 965 64 027 958 65 269 154 0,3 120

Source : Insee, recensements de la population 2014 et 2020 (populations légales)

Source : Insee, estimations de population (résultats provisoires) 
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