FORMATION

G CCI PARIS ILE-DE-FRANCE

EDUCATION

Gagner en confiance
pour animer une formation

FQTOW PUBLIC

Toute personne amenée a animer une
formation

PRE-REQUIS

Avoir acquis les fondamentaux de la
préparation, la structuration d'une
formation et/ou avoir animé plusieurs
sessions

52 LIEU

* A la CCI Paris Ile-de-France
3 rue Armand Moisant 75015 Paris (Site
accessible aux personnes en situation de
handicap)
Mme Sarah ACHARD, notre
W C reférent Handicap, est joignable
E ~ au:01.55.65.74.28 /
sachard@cci-paris-idf.fr

é) DUREE

14h + 1h d’échanges avec un de nos
formateurs, a programmer a lissue

de la session (pour valider la mise en
application dans le cadre professionnel
et/ou bénéficier de conseils et réponses
a des questions complémentaires)

‘ TARIF

(net de taxes) par participant : 1250 €

sisCALENDRIER 2024
Sessions en présentiel

Nous consulter

La formation peut étre réalisée en

Pratic’Intra ou Sur-Mesure (devis
sur demande)

Objectifs

e Prendre du recul sur sa posture de formateur

e Créer les conditions nécessaires pour étre disponible le jour de la formation
e Utiliser les outils et méthodes pour dynamiser une session

e Ajuster et adapter sa posture en fonction des situations d’animation

Programme

Identifier son positionnement en animation de formation
e Evaluer ses atouts en tant qu'animateur

» Comprendre ses réactions face aux autres (assertivité)

e Réviser les clés de la compréhension de son public

Créer les conditions d’une animation réussie

e Valider les éléments en lien avec la demande

e Anticiper et préparer les situations pour construire une formation sur mesure
e |dentifier les signaux de stress pour se réguler

e S'ouvrir a la communication : les axes de performance

Structurer une animation efficace

e Optimiser la rencontre avec les participants

e Varier les méthodes pédagogiques

e Mobiliser des outils propices a la dynamique de groupe

Ajuster sa posture de formateur : proactivité et agilité
e Adapter son comportement en fonction des profils

e Savoir réagir face a des situations compliquées

¢ Se mettre au service du contenu et des stagiaires

Les O de la formation

» Méthodes pédagogiques actives (interrogative, découverte) et ludiques favorisant
linteractivité et le partage d’expériences

* Realisation de mises en situation et d’exercices

« Conseils, outils et méthodes pour faciliter 'animation de formation

 Formateur expert en transmission et animations présentielle / distancielle

e Auto-évaluation pour valider les acquis

e Attestation de fin de formation

e Questionnaire de satisfaction pour améliorer la formation
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