
 
 

 
Paris, le 14 octobre 2025 

 
Communiqué de presse 

 
 

Un mois pour découvrir son futur métier :  
des rendez-vous pour construire son avenir ! 

 
Lors du « Mois de la Découverte des Métiers », du 3 novembre au 6 décembre 2025, 
les CCI se mobilisent pour faire découvrir les métiers et les filières professionnelles 
aux jeunes, à leur famille mais aussi à un public en reconversion. Dans ce cadre, les 
CCI d’Ile-de-France organisent différents événements sur tout le territoire de la 
région. Au programme : rencontres avec des professionnels, animations et ateliers 
pratiques pour construire son projet professionnel.  
 
Rencontrer des professionnels, préparer son orientation  
 
Echanger avec des spécialistes de l'orientation, rencontrer des professionnels qui présentent 
leur activité reste indispensable pour comprendre la réalité d'un métier. Dans ce cadre, le 
Mois de la Découverte des Métiers est une occasion de réfléchir à son avenir, de s'informer et 
d’obtenir des conseils pratiques pour gérer au mieux son parcours d'orientation. 
 

Pour Dominique Restino, président de la CCI Paris Ile-de-France : « l’orientation et la 
formation sont deux priorités du réseau des CCI  pour rapprocher les jeunes des entreprises et 
plus généralement de l’emploi. Le Mois de la Découverte des Métiers est une occasion pour les 
futurs étudiants d’échanger avec des professionnels et de bien préparer cette orientation. C’est 
notre mission que de les accompagner pour définir leur projet professionnel ».   
 

Des événements ancrés dans les territoires  
 
Dans le cadre du Mois de la Découverte des Métiers, différents événements sont organisés 
dans les départements franciliens. Une occasion de faire connaître la richesse des filières qui 
y sont implantées et de proposer différents formats pour montrer aux plus jeunes la diversité 
des métiers. 
 

Plusieurs CCI organisent des Nuits de l’Orientation pour explorer les métiers, échanger 
avec des professionnels, avancer dans son orientation. Il y en a forcément une près de 
chez vous ! 

 

L’événement de la CCI de région « Découverte des métiers – Tous différents tous 
compétents » proposera, outre la rencontre avec des professionnels,  une 
sensibilisation au handicap (basket fauteuil, langage des signes, témoignages...). 

 

Des conférences seront animées par des experts de l’éducation ou de l’orientation sur 
des sujets concrets : réussir sa recherche de stage, ou encore faire le point sur 
Parcoursup. 



 

Différents ateliers pratiques et animations auront pour objectif de faire découvrir aux 
visiteurs de nouvelles filières (atelier de présentation du secteur audiovisuel, speed 
meetings métiers, bornes de réalité virtuelle pour explorer les métiers en 360°).  

 

Dans certaines CCI, des visites d’entreprises permettront de faire découvrir les métiers 
de l’industrie ou d’autres domaines.   

 
En savoir plus  

 
• Nuit de l’Orientation organisée par la CCI Seine-Saint-Denis à Bobigny le 5 novembre 

2025 de 14h à 19h 
 

• Découverte des métiers – Tous différents, tous compétents organisé par la CCI Paris 
Ile-de-France au Centre sportif Jacqueline Auriol - Paris 8e, le 15 novembre 2025, de 
14h à 18h 

 
• Visites d'entreprises industrielles organisées par la CCI Seine-et-Marne du 17 au 23 

novembre 2025 dans le cadre de la Semaine de l'industrie 
 
• Nuit de l’Orientation organisée par la CCI Val-d'Oise à ESIEE-IT (Cergy) le 20 novembre 

2025 de 14h à 20h 
 
• Nuit de l’Orientation organisée par la CCI Versailles-Yvelines à Versailles le 22 

novembre 2025 de 13h à 18h 
 
• Nuit de l’Orientation organisée par la CCI Essonne à Evry le 28 novembre 2025 de 14h 

à 20h 
 
• Nuit de l’Orientation organisée par la CCI Seine-et-Marne à Serris le 29 novembre 

2025 de 14h à 19h 
 
• Nuit de l’Orientation organisée par la CCI Paris au 2 place de la Bourse - Paris 2e, le 5 

décembre 2025 de 14h à 21h 
 
• Nuit de l’Orientation organisée par la CCI Seine-et-Marne à l'UTEC à Avon-

Fontainebleau le 6 décembre 2025 de 14h à 19h 
 
 
Informations pratiques  
 
Les événements labellisés « Mois de la découverte des métiers » sont gratuits et ouverts à 
tous : collégiens, lycéens, étudiants, parents, personnes en reconversion.  
 
Consulter le programme complet de l’événement 
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